I volti del femminile maschile 

[bookmark: _GoBack][image: ] “Ho teso corde da campanile a campanile; ghirlande da finestra a finestra; catene d’oro da stella a stella, e io danzo.”
Cronaca di un big bang personale in cui la gioia è sempre nel  ri/cominciare per cambiare il proprio livello di consapevolezza ed evolutivo. Per ritrovare il potere personale, l’ autenticità, l’ interezza e il proprio eros, in un’epoca di globalizzazioni, contraddizioni e paradossi, per ritrovare passioni e dare vita a nuovi paradigmi.  Per condividere la propria quotidianità e vivere nella ricchezza dell’incontro le possibili soluzioni alla difficoltà del vivere i contrasti tra : il maschile e il femminile, con i figli,  con se stessi e con la propria ricerca di senso.
La durata del percorso è di 8 incontri alla ricerca di sé nel gruppo, per un’ecologia del cuore, della mente, delle relazioni e del sistema terra, perché se io sto bene, il mondo intero migliora!!!
 CONOSCI-POSSIEDI-TRASFORMA -(te stesso)
Itinerario-:
· Animo molteplice e sub-personalità-I diversi ruoli della donna/uomo nelle diverse età della vita-
· Identificazione-disidentificazione-autoidentificazione- La gestione delle emozioni-corpo-mente
· Io personale ed il SE’-Chi sono e quanto mi conosco?-
· La volontà: buona, forte ,saggia e universale.-Quali sono i miei talenti/progetti?-
· L’inconscio superiore-Quali sono i miei valori?-
· Modello ideale-Come mi vedono gli altri?-Cosa crediamo di essere?-Cosa ci piacerebbe essere?-Quello che gli altri vorrebbero che noi fossimo!?-
· Principio della sintesi-Unità nella diversità, diversità nell’unità-La coppia:perché resiste,perché  scoppia?-
Presso: Associazione Olistica Fior di Loto, via Meroni 13, Cinisello Balsamo (Mi)
Serata di presentazione: Lunedì 30 Gennaio 2012 ore 21.00
Gli incontri si svolgeranno nella serata di Giovedì alle ore 21 a partire dal 9 Febbraio
INFO.: Rossella  3334741074- mail : rosa.rossa@fastwebnet.it
            Maria Teresa  3478177251 : info@associazioneolisticafiordiloto.com       
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